
Aus Pflicht mach Kür –  
Biografiearbeit in der Gerontopsychiatrie 

 
 
Im Mittelpunkt steht die biografische Haltung in der 
Pflege und die Betreuung älterer Menschen. Es 
werden der Nutzen aber auch die Gefahren dieser 
Methode betrachtet.  
Bezogen auf die Pflegepraxis werden verschiedenste 
Hilfestellungen und Techniken in der Arbeit mit 
Menschen mit Demenz positioniert. 
 
 
Zielgruppe 
Pflegefachkräfte, Betreuungskräfte, Interessierte 
 
 
Ihre Lernergebnisse sind: 
 
- Sie können die Bedeutung des ´´Sich-Erinnerns´´ 

für alte Menschen ermessen.  
- Sie haben eine Haltung zur biografischen Pflege 

und Betreuung älterer Menschen entwickelt.  
- Sie erkennen den Nutzen und die Gefahren von 

Biografiearbeit.  
- Sie können sich biografische Quellen erschließen 

und diese adäquat nutzen (z.B. Angehörige).  
- Sie erkennen die Bedeutung der Biografiearbeit für 

den Arbeitsalltag.  
- Sie kennne die Technik des einfühlenden 

Verstehens, sowie Hilfestellungen und Techniken 
für die Arbeit mit Personen mit Demenz.  

- Sie kennen Methoden zum Umgang mit und 
Verknüpfen von biografischen Daten. 

 
 
Methoden 
Plenumsarbeit, Einzel-/Gruppenarbeit, 
praxisbezogenes reflexives Arbeiten 

Programm 
 
Dienstag, 12. September  2017 

09:00 – 10:30 Uhr Kennen wir uns? Vorstellungen 
& Erwartungen; 

 Thematische Einführung 
10:45 – 12:15 Uhr Relevante Meinungen, Ansätze 

und Forderungen aus der Welt 
der Pflege 

 
12:15 Uhr Mittagessen 
 
13:15 – 14:45 Uhr Biografiearbeit im Pflegealltag: 

Suchen – Finden – Anwenden in 
der Pflege  

15:00 – 16:30 Uhr Vorstellung von Praxisbeispielen 
 
 
Mittwoch, 13. September 2017 

09:00 – 10:30 Uhr  Biografiearbeit mit und ohne 
Demenz: Was ist anders? 

10:45 – 12:15 Uhr Diskussion von Risiken & 
Nebenwirkungen 

 
12:15 Uhr Mittagessen 
 
13:15 – 14:45 Uhr Informationsquellen schaffen, 

finden, nutzen & schützen 
15:00 – 16:30 Uhr „Lumpensammler“; Umsetzung 

des 2-tägigen Biografiebausteins 
für den Praxisalltag in der 
Altenhilfe 

 
 
Am Ende des Seminars erhalten Sie eine Teilnahme-
bescheinigung. 
 

Seminarnummer: 526-17-0P-V 
 
 
Programmverantwortung 
Sabrina Plückebaum, Master of Public Health, B.A. 
Anleitung und Mentoring in den Gesundheitsberufen, 
Qualitätsbeauftragte (TÜV), Gesundheits- und Kran-
kenpflegerin 
 
Seminarleitung 
Nicole Osterholz, Altenpflegerin, staatlich anerkann-
te leitende Pflegefachkraft, Weiterbildung zum pro-
fessionellen Coach, Weiterbildung zur systemischen 
Organisationsberaterin, zertifizierte ReduFix-
Multiplikatorin 
 
 
Seminargebühr 
230,00 € inkl. Mittagessen sowie kalte und warme 
Seminargetränke 
 
Zusätzlich buchbar: Übernachtung mit Frühstück zum 
Preis von 62,50 € pro Nacht 
 
 
Unsere aktuellen Seminarangebote finden Sie unter 
www.invia-akademie.de 
 
 
Anzahl der Unterrichtseinheiten: 16 
 
 
Verfügbare Plätze: 15 
 
 
Hier anmelden 
 
 
 
 
 
 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
elektronische Bestätigung. 

Online 
buchen 

Fax-
Anmeldung 

 

AGB 

http://www.invia-akademie.de/in-via-akademie/bildungsangebote/
http://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/(X(1)S(o3nfgbwwcirbzq0haaigmxnt))/03360/SMNet/RegistrationInstitution?seminarId=8092d2e1-0e61-4838-a20a-fb71e7c18ce3
http://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/(X(1)S(o3nfgbwwcirbzq0haaigmxnt))/03360/SMNet/RegistrationInstitution?seminarId=8092d2e1-0e61-4838-a20a-fb71e7c18ce3
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/pdf/Akademie/Anmeldung_Fax_2016.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/pdf/Akademie/Anmeldung_Fax_2016.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/pdf/Akademie/AGB__IN_VIA__Akademie_2016.pdf


 
IN VIA Akademie/  

Meinwerk-Institut gGmbH 

 

 

Mitglied im  
Caritasverband 

 
Alle Caritas-Akademien: www.caritas-akademien.de 
 
Wir sind eine anerkannte Heimvolkshochschule  

des Landes NRW. 

Dies ist eine Bildungsveranstaltung nach dem Arbeit-
nehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) des Landes 
Nordrhein-Westfalen. 
 

 

 
 

 

 

Mitglied im Netzwerk 
Qualität in der 
Fort- und Weiterbildung 
der verbandlichen Caritas 
 

 
 
Ansprechpartnerinnen:  
 
Doris Kallemeier 
Tel.: 05251 2908-38 

Patrizia Brys 
Tel.: 05251 2908-56 

 

Fax: 05251 2908-29 
E-Mail: info@invia-akademie.de 
 
 
Stand: 23.03.2017 
 

IN VIA Akademie/Meinwerk-Institut gGmbH 
Giersmauer 35 
33098 Paderborn 
Tel.: 05251 2908-38 
www.invia-akademie.de 
 

IN VIA Akademie im Zentrum Paderborns 
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